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Komentare Prispévky clent

Svoboda projevu zejména slova a tisku je zarucena v ustavé CR, Mezindrodnim paktu o obéanskych a politickych prévech publ. ve

vyhl. MZV & 120/1976 Sb. Svoboda projevu a prdvo na informace jsou zdkonem zaruceny. KaZdy md prdvo vyjadrovat své ndzory

slovem, pismem, tiskem, obrazem nebo jinym zplsobem, jakoZ i svobodné vyhleddvat, prijimat i rozsifovat ideje a informace.
Cenzura je nepripustnd

Advent 2021

Prvni pocatky slaveni adventu se objevily v jizni Galii
a ve Spanélsku koncem 4. stoleti. Od 12. stoleti se
stal zacatkem liturgického roku. Rozsviceni svici na
adventnim vénci nepfimo navazuje na Zidovskou
tradici starou 2000 let-na slaveni svatk( svétel
zvanych chanuka.

Drive advent byval dobou duchovni pfipravy na
Vanoce, dobou rozjimani a dobrocinnosti, nyni je
pro znacnou ¢3st lidi ale spi$ obdobim nakupovani
darkl. Prestoze byla doba Vanoc odpradavna
minéna jako obdobi harmonie a lasky, dochazi k
hadkdm i nasili. DOvodem je tlak mnohdy
agresivniho marketingu, nepreberného mnozstvi
podnétd z vnéjsiho svéta i nabozenstvi zisku.

Jak najit ten pravy smysl Vanoc a odfiznout se od
jejich komeréni stranky? Kde vzit ¢as na rozjimani?
Jak se donutit alespon chvili nemyslet na
budoucnost spojenou s pandemii?

Jestlize ¢ekame, Ze k nam duch Vanoc pfijde
uprostfed ndkupniho zmatku a sledovani Cisel
nakazenych covidem-19, nejspise se nedockame.
Jeden univerzalni zplsob, jak najit smysl Vanoc,
ktery by fungoval v Zivoté uUplné vSech, nanestésti
neexistuje. Musime to zvlddnout sami. Cesta z
tohohle bludisté je osobni vnitfni cestou kazdého
Z nés. MW

Prispevky dleni

Treti cyklus ve vytvarném krouzku:

Rikame si ,Sikru¢ky”. Nase
oznaceni je trochu
usmévné a vzniklo jako
vtip, ale dnes na zacddtku jiz
tretiho cyklu nasi spolec¢né
Cinnosti ma tento nazev
své opodstatnéni a
charakterizuje cinnost, a
hlavné dovednost rukou
nasich ¢lenek. Ucelem
mého ¢lanku nema byt
,samochvala“, chtéla bych nasim ¢lenim predstavit
to Uzasné kreativni nadseni, s jakym se poustime do
raznych rukodélnych technik a jaké mame vysledky
za uplynulé obdobi. Poprvé jsme se sesly na podzim
roku 2019 a chtély jsme zkusit, jaky rozsah ¢innosti
by ndm vyhovoval. Rozdélily jsme se na ,kreslitky a
malirky“ (téch bylo méné), a druhd polovina se
chtéla realizovat spiSe v jinych cinnostech. Jako
spravné Sikrucky jsme zacaly s hlinou a vyu2|Iy Jsme
podzimnich dard prirody-
délaly jsme do hliny
obtisky listd, a tak jsme si
vytvorily  prvni  misky,
popelnicky, a i svicinek s
krasnymi reliéfy
pfirodnich vzord. Hned od
pocatku ndm bylo jasné,
Ze hlina je materidlem, ktery ndm pfirostl k srdci.
Hlina nas drzela celé jaro 2020 a vznikly dalsi krasné



https://mmkv.cz/cs
http://www.karlovyvarycard.cz/CS/uzitecne-odkazy.html

prace, misky, hrnecky, a i pokusy o zpodobnéni
,zviratek.” Jak asi tusite, nejmilejSim tvorem pro nas
vysSla kocicka. Myslely jsme, Ze to jisté zvladneme,
obrys kocicky se nezdal nezvladnutelny, ovsem
ouha-vysly ndm rtizné podoby, od zajicu, polopejski
az po ruzna strasSidylka. Nicméné kocicky zUstaly
zatim nasSimi nejosobnéjSimi vytvory. K Vanoc(lim

2020 jsme, uz v covidovém ¥

omezeni, vytvorily pres 200
kusli vanocnich papirovych
prani pro domovy dlchodc,
byla to uz samostatnd domaci
tvorba ftizena pres mobily a
internet. U&ast na velké
charitativni  akci ,klicova
dirka® ndm vynesl velké |
ocenéni, a jak jsem jiz psala v S
minulych ¢lancich, nase krabicky s reliéfem klicové
dirky a s osobnim pranim pro nemocné onkologické
détské pacienty byly vydrazeny letos na podzim ve
Frantiskovych Laznich za nejvyssi ceny. Covid nds
zdrzel i letos, ale opét jsme se v zafi sesly a uz pilné
tvofime. Mame hotové krasné hedvabné, nami
ruéné malované Satky a $aly, vyzkousely jsme si
malovdni na papir se Zehlickou a voskovymi
pastelkami a nyni uZ opét vyrabime vanocni
pranicka a zdobime adventni vénce.
A co vy? Také Vas bavi tvoreni? Lze zdobit i jinde nez
doma v byte mUlzeme pustit uzdu své fantazie a
2 ozdobit i nékde verejny
prostor, tfeba pfed domem,
jak o tom vypovida
pfilozena fotografie. Tak
mnoho zdaru vsem, které a
ktefi maji Sikovné ruce!
\ , W5 Timto také preji nam Vsem
krasne Vanoce a v roce 2022 jen a jen zdravi!
Za vytvarny krouzek ,Sikrueky” LIMO

Pripravujeme na prosinec 2021:

Pokud nedojde ke zpfisnéni vladnich opatfeni
v souvislosti s Sifenim covidové epidemie
8.12. predvanocni pratelské setkani v Sedleci
12.12.z4jezd na Cerveny Hradek s adventnim
programem

21.12. navstéva Vinohradského divadla
Uterky — bazérek v klubovné spolku

Sudé uterky — vytvarna dilna

Ctvrtky — turistické vychazky

Sudé patky — cviceni paméti

2x do mésice turnaj v bowlingu

Zdlvodu vladniho doporuceni se do odvolani
pozastavuje c¢innost péveckého krouzku.

ViZeni pritelé vyletii,
BV prosinci pro Vas
pripravujeme, jak jiz vite, vylet
na adventni prohlidku zdmku
Cerveny Hradek na stiibrnou
nedéli 12. 12. Tedy pokud
situace dovoli. Doufam, ze se
vam vylet bude libit.
Vyletem Vas misto mne bude
provazet Alice Hoffmannova a
Marie Wrbikova. Ja se omlouvam, ale nemohu se
bohuzel zucastnit. Nadale, pokud se nebudu moci
angazovat, mne bude zastupovat a poté se mnou
spolupracovat Jarmila Votikova.
y TakZe se moc té§im na
pristi rok a snad se
sejdeme v lepSich
casech na néjakém
pckném vyleté.
Dotazy a pfipominky
1ze posilat na mail:

7 ——— —
oo 1Y

soukup.sekvzo@seznam.cz

Sentor roku 2021

Karlovarsky Grandhotel Pupp se stal déjistém
slavnostniho vyhlaseni vysledkd 5. rocniku krajské
ankety Senior roku 2021. O vitézich rozhodli ob¢ané
kraje, ktefi sami osobnosti starSi Sedesati let do
ankety nominovali a také pro né hlasovali.

Z naseho spolku se vyhlaseni zucastnilo 14 ¢lend.
Program i organizace akce byly velmi povedené.

VidZeni pritele,

moc preji ndm vSem Rfidny a ve zdravi proZity
predvdnocni Cas, hodné optimismu a trpélivosti.
Tésim se na dalsi setkdvdnd.

Prefi vSem pohodové Vinoce. MW
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