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Svoboda projevu zejména slova a tisku je zaruc¢ena v ustavé CR, Mezindrodnim paktu o ob&anskych a politickych prévech publ. ve

vyhl. MZV & 120/1976 Sb. Svoboda projevu a prdvo na informace jsou zdkonem zaruceny. KaZdy md prdvo vyjadrovat své ndzory

slovem, pismem, tiskem, obrazem nebo jinym zplsobem, jakoZ i svobodné vyhleddvat, prijimat i rozsifovat ideje a informace.
Cenzura je nepripustnd

Konec prazdnin

Rekne-li se slovo prazdniny, zateteli se radosti srdce
kazdého ditéte a seniora. Pro Skolaky byvaji
prazdniny nejoblibenéjsi ¢asti roku, jejich rodicim
vSak casto privodi par starosti navic tim, jaky
program détem nabidnout i v dobé, kdy je jejich
dovolena vycerpdna. V tomto okamziku nastava cas
pro nds, co mame prazdniny uz celoro¢né a hrdé se
hldsime do sluzby. O tom, jakym pfinosem,
potésenim a obohacenim vsednich dn( jsou vylety a
aktivity s vnoucatky, uz bylo popsano v ¢ervenci. V
srpnu se prazdniny ldmou v puli a dodnes si z détstvi
pamatuji smutek nad jejich koncem, to se zuby
nehty snazime zadrzet ¢as. Jak o tom premyslim,
pravé letos jsme prozili pomysinou vypravu proti
proudu dasu. Seznamovali jsme se s historii
prostfednictvim ndvstév hradl, zamkd, lidovych
slavnosti a jarmarku. Ve
skanzenu v RoZnové pod
Radhostém jsme se setkali s
dlmysinou technickou
zdatnosti pfi vyuziti sily vody
pro praci mlyna, hamru,
kovarny, lisovny oleji a
zpracovani viny v plst, s
femeslnou zru¢nosti prace se
dfevem, kovem a kamenem a
pochutnali prosta, ale chutna jidla podle receptl
naSich babic¢ek. Nase cesta vedla dal na Slovensko do
Vysokych Tater. Tam na nas mezi horskymi velikany
¢ihaly dalsi objevy — lidova architektura, rezbarstvi,
vyrobky z kazi, viny, plsti s mnoiZstvim barevnych
vySivek a v penzionu zase obsluha v typickych
goralskych  krojich. Pfi  vystoupeni lidovych

muzikantd, zpévakl a
tanecnikl Goralé az jiskry
létaly, po téle béhal mraz,
a i kdyz goralskému nareci
sotva rozumime, presto je
to strhujici zazitek. A jesté
néco o gastronomii. At
jedu, kam jedu,
vyhleddvam mistni jidla a
tady opét zachvév historie
— jidelnicek byl vyborny a
doslova ceskoslovensky. Nékde jsem cetla, Ze
existuje bylinka, ktera rozdéluje narody — je to kopr.
Polovina ndroda ho bytostné nenavidi a ta druhd
zbozZnuje. Tady, diky skvélé polévce kulajdé s htibky
se vjednom okamziku sjednotily dva narody v jeden,
chutnalo vSem. Abych zakondéila pomysinou plavbu
proti proudu casu,
tak popisi, jak jsme
sjeli celkem divoky
tok reky Dunajce,
kterd tvofi hranici
mezi Slovenskem a
Polskem v ndrodnim
= parku Pieniny — na
pltich. Plté jsou k sobé spojené dlabané klady (jako
Supliky) podobné jako nase vory, které obsluhuji 2
muzi s dlouhymi bidly. Vpredu, ten starsi se o bidlo
jen tak laskovné opird pfi vypravéni vtipnych
historek, ten mlady odpichuje ode dna, aZ se z ného
kouri. Dobré rozloZeni sil, nemyslite? Kéz bychom
nezapominali na Sikovnost predk(l, prevzali jejich
moudrost a predali svou zkuSenost dalsi generaci,
bude-li o ni stat. Rozumét si, i kdyz je nareci trochu



https://mmkv.cz/cs
http://www.karlovyvarycard.cz/CS/uzitecne-odkazy.html

odlisné, jist ¢asto dobrou kulajdu a uschovat si
dusevni svéZest a smysl pro humor do dalSich
prazdnin. To vam ze srdce preji. JVot

Bardejovské setRdni se slovenskymi priteli

Ve dnech 24.- 28.8.2023 se ulicky
krasného historického mésta
Bardéjov zaplni stanky a mésto
ozije  netradi€nim  ruchem.
Zavitaji sem, do  mésta
povaZovaného za perlu Horného
Sari$a, obchodnici, femeslnici,
umélci a samoziejmé také
navstévnici. Kona se totiz uz 670.
ro¢nik historického a 50.
rocnik novodobého
Bardejovského jarmarku.
Vv této slavnostni
atmosfére doslo k
pracovnimu setkani
bardejovského a naseho
seniorského spolku, za
pfitomnosti poslankyné Evropského parlamentu
pani Katariny Nevedalové, jehoZz cilem bylo
upevnéni stavajici partnerské spoluprace, a to
podpisem nové smlouvy. Cesta na Slovensko vlakem
a autobusem ve spojeni s velmi teplym pocasim nds
unavila, ale dostalo se nam vielého uvitani,
ubytovani jsme byli v
Cistém internatu. Pani
predsedkyné Marienka
nam ukdzala zakladni
orientacni body a dala
rdzna doporuceni.
Organizace setkdni byla
vyborné zorganizovana a
lidé prijemni a pratelsti.

Chci se podelit o milou
zkugenost, kterd zahralana
struny  srdicek  vSech L
zucastnénych. Na sobotni den jsme si naplanovali
vylet  turistickym  vlackem do nedalekych
Bardejovskych lazni. Bylo krasné teplé pocasi, vétrik
nas prijemné osvézoval, uzivali jsme si pohodu,
vyhledy a fotografovani. Nasim cilem byl skanzen. V
okamziku, kdy jsme
mijeli hotel
Alexander, se
zajmem  sledujeme
malého, asi
sedmiletého chlapce,
ktery ze vSech sil bézi

podél vlacku, mava a upénlivé vola: ,Pane fidici,
pocCkejte, prosim, na mou maminku, ona uZ
dobiha..." (volal samoziejmé slovensky, nebyla jsem
si jista pravopisem, proto ten Cesky preklad). Bylo to
milé, dojemné a nebyl toho jesté konec. Kdyz nase
skupinka vystoupila a vSichni jsme se hrnuli pry¢, tak
ten samy chlapec vola: ,Pockejte, tady si nékdo
zapomnél penéZenku, neni to vase?" Byla nasi
pritelkyné, kterd by, nebyt toho Uzasného chlapce,
R : pfisla o nemaly obnos i
doklady. VvV  tomto
okamziku se projevila
dobra rodinna vychova,
ohleduplnost ditéte k
seniordm,  pratelstvi
mezi Cechy a Slovaky
bylo znovu upevnéno a naplnilo nase srdce nadéji do
let budoucich.
V laznich jsme neméli ¢as na procedury, pitnou kiru
ani masaze, ale nacerpali jsme mnoho pozitivni
energie. Za pobyt na Slovensku dékujeme a téSime
se, az budeme pohostinnost moci oplatit v téch

nasich laznich Karlovy Vary. Dovidenia, priatelia.
Vot

VidZend ptitelé nasich vyleti.

V srpnu jsme méli napilno. V sobotu 12.8 jsme jeli s
DPKV na Chodské slavnosti do Domailic. Nejvétsia
nejstars$i ndrodopisnou slavnost v zdpadoceském
regionu a druhou nejstarsi v Cechach. Z moznych 30
mist jsme obsadili pouze 19, ostatni museli obsadit z
DPKV. Zajezd stal za to, a kdo se nepfihlasil, zavahal.
Nejenom pout, ale i pamatky staly za pozornost.

Ve dnech od 23.8 do 28.8. jsme navstivili nase
pratele v Bardéjové: Il. ZO JDS Bardejov (Jednota

doéchodcov Slovenska v
Bardejove), abychom obnovili smlouvu o spolupraci.
Myslim, Ze to bude pro obé strany pfinosné. My
mulzZeme Cerpat zkuSenosti z jejich cinnosti na
SIovensku a v prosinci éekémejejich névétévu unas.
ktery mél 50. vyroci. Moc pékna akce, ktera asi jen
tak nema obdoby, co do velikosti, po¢tu atrakci a
stank(. Vyjeli jsme i Vla¢ikom Dracikom do
Bardéjovskych kupeli na kratsi vylet. Fotky na Fb:
Seniofi zajezdy.
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Na konec prazdnin 30. srpna jsme jeli zadjezd do
Kutné Hory. Vzhledem k mnoZstvi pamatek v tomto
mésté jsem se rozhodl nechat volny program,
akorat jsme dali typy. VétSina vyletnikl zvolila
trojkombinaci pamdatek — kostnici, Cisterciansky
klaster a Chram
sv. Barbory, a
pro pohyb po

Kutné Hore
zvolili zdejsi
MHD. To samé
platlo i o

stravovani.
Myslim, Ze se
zajezd libil.

Pockame si na ohlasy.

Na zafi pFipravuji zajezd do Velkého Biezna u Usti
nad Labem a do Litoméfic 27.9.2023, kde opét
pocitame s individudlnim '
programem, viz  plakat.
Zajezd je jiz skoro plny, zbyva
jen par mist, a to jen diky
tomu, Ze mame potvrzeny |
autobus pro 60 cestujicich.
Velké Brezno = Venkovské sidlo poslednich Chotk
(zakladni okruh)

Navstivte cely zdmek, tedy vSechny mistnosti
-"" prvniho patra, pak
vas Cekaji nové
oteviené détské
pokoje v podkrovi.
Celkem 21 puvabné
zafizenych mistnosti.
Po absolvovani prohlidky je mozné vystoupat do
zdmecké véze a rozhlédnout se po okoli.

Dale pracujeme s podnéty na mista, které jste nam
dali a tésim se s Vami na dalsi vylety.

Dusan Soukup, tel.. 602 546 482, mail:
soukup.sekvzo@seznam.cz, fb: Seniof

Nase akce

V patek 8. zaFi 2023 zahajujeme pravidelna mésicni
setkavani zajemct zrad naSich d¢lend v nasi
klubovné na ndmésti dr. M. Hordkové vidy v patek

od 12:30 do 15:00 hodin.

Pfedbézné terminy do konce roku 2023: 8.9., 6.10.,
3.11,, 8.12.

Podle zajmu se
mUlzZeme setkdvat
i Castéji.

Naplni setkavani
muZou byt stolni,
karetni hry, runi prace,

nebo si pfi kaficku nebo ¢&aji jen tak
popovidat, sblizovat se.

Jakykoliv ndpad na ¢innost bude vitan.

Zajezdy pro Vas svédomité
pfipravuje Dusan Soukup ve
spolupraci s Jarmilou
Votikovou, a to po cely rok.
Vytvarny krouzek-vytvarné dilny zacne znovu tvofit
po prazdninach.

Pévecky krouzek se zacne opét schazet 11. zari
Bowling pravidelné 2x mési¢né, po cely rok

Turisti chodi na vychdazky kazdy ¢tvrtek za kazdého
pocasi, po cely rok

V zafi 2023 vzajemné
navstévy s némeckymi
seniory z Plavna

5.zafi 2023 prételské podzimni g (= & & \
setkani s tancem v Sedlecké i i
pivnici

27. zafFi 2023 zajezd do Velkého
Brezna a do Litoméfic, pro ¢leny naseho spolku je
doprava dotovand

1.10 - 6.10.2023 pobytovy zajezd v Sezimové Usti

Prejeme Vim Rlidny a pohodovy zbytek [éta.
Tésime se na dalsi setkdgvdini
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